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580801 _IGS Barleben_FreeFlow Monat April 2025
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gebackenes Schweineschnitzel, Seelachsfilet im Backteig <F> Leberkdse vom Rind und Schwein in Geflugelballchen in RahmsoRe <G> Nudel-Gemise-Meni "Kickers" mit
Haubtk ¢ Bratensoflle deftiger Braten-SenfsoRe <R>, <S> Geflligelballchen <G>, Herzhafte
auptkomponente Kartoffelsuppe "Holsteiner Art", mit
Mettwurstscheiben <S>
Tortelloni Gratin in cremiger KésesoRe <V> | Ruhrei <V> Vegetarische Bolognese <V> Rosti aus Blumenkohl, Kartoffeln und Kése | Erbsensuppe vegetarisch <V>
Hauptkomponente <V>, Kasesolle
0 . 3
N Veggie
o
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g_ 3 Sommergemise aus Blumenkohl, Bohnen, |Rahmspinat Sauerkraut ohne Speck, Gouda, geraspelt |Brokkoli
S E Gemiisebeilage Karotten und Erbsen
o
Q
b Salzkartoffeln, Stampfkartoffeln Basmatireis, Kartoffelpiiree Spaghetti Nester, KartoffelkloRe Salzkartoffeln, Langkornreis Kaiserbrétchen
Séttigungsbeilage
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Hahnchenrahmgulasch <G> Alaska Seelachshappen in ButtersoRe <F> |Hahnchenbruststreifen <G> "Gartnerin Art" Kartoffelsuppe <V> mit Wiener Wirstchen
Hauptkomponente In Rahmsofe <S>
Tagliatelle, Rahmspinat Gemlseerbseneintopf <V>
Hauptkomponente
Q0 Veggie
8
g‘ 9 Blumenkohlréschen Fruhlingsgemuse aus Méhren, Erbsen,
= E Gemiisebeilage Bohnen, Blumenkohl und Riben
3
'3 Kartoffelpuree Langkornreis, DillrahmsoRe Salzkartoffeln Béckerschrippe
Séttigungsbeilage
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Bolognese aus Hahnchenfleisch <G> Geflugel-Currywurst in milder Hahnchenbrustfilet "Natur", gebraten, Feiertag
Hauptkomponente Tomatensole <G> GefliigelsoRe
9 Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>, Feiertag
Q Hauptkomponente Apfelmus
< o | Veggie
o
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D82 Erbsen und Karotten
E,’_ Gemiisebeilage
3
Spaghetti Nester Pommes frites, Tomaten-Mozzarella-SoRe | Salzkartoffeln Feiertag
Sattigungsbeilage




Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.

Siattigungsbeilage
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Feiertag Knuspriges Dorschfilet <F>, DillrahmsoRRe |Bolognese aus Rind und Schwein <R, S> |Jagdwurstgulasch in TomatensoRRe <S> Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit
Hauptkomponente Hihnerfleisch <G, R>, Griine Bohnen-
Eintopf mit Rindfleisch <R>
Feiertag Spiralnudeln, Tomaten-Mozzarella-Sol3e gekochtes Ei in SenfsolRe Gemiise-Kartoffel-Rosti <V>, Kasesolle Minestrone vegetarisch <V>
Hauptkomponente
9 Veggie
]
g & Feiertag Fingermdhren Karottensalat, Gouda, geraspelt
€ 5 Gemiisebeilage
g
g’ Feiertag Langkornreis Penne-Nudeln, Salzkartoffeln Stampfkartoffeln, Gabelspaghetti Pita-Brotchen
Sattigungsbeilage
Salatbar Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.
Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" Hahnerfrikassee "Frihlings Art" <G> Schweinegulasch Hausfrauen Art <S, R> | Feiertag Schlieftag
Hauptkomponente <G>, Tomatensolie "ltalia" <V>
Vegetarische Bolognese <V> Gemise Nuggets aus Mais, Karotten, Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V>, Feiertag Schlieftag
Haup_tkomponente Erbsen und Romanesco <V>, Kasesolle VanillesofRe, Apfelmus
0 Veggie
Q
g: 2 Gouda, geraspelt Erbsen und Karotten Apfelrotkohl
S 5 Gemiisebeilage
g
g’ Langkornreis, Fusilli Salzkartoffeln, Gnocchi Eierspatzle Feiertag Schlieftag

Salatbar

Knackig frische Salate, Rohkost und Obst der Saison, geliefert aus der Region.

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




